
 
3박 4일 일정

골드로즈
한류(한류팬 스타따라잡기) : 한류를 좋아하는 젊은 층을 대상으로 한국음식·문화체험, 

미용, K-뷰티 메이크업 강좌 등을 포함한 체험 위주의 의료관광상품

   진료 과목    피부과, 성형외과, 치과, 산부인과
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▶ 찜질방(조식)  →  대구 숙박시설  →  K-뷰티 강좌 - 메이크업 & 헤어 스타일링  →  

산부인과(선택) - 여성고급정밀검진 및 소아예방접종  →  찜갈비(들안길먹거리타운)  →  

피부과(선택) -모공/잡티/흉터/미백/제모관리 등  →  성형외과(선택)- 쁘띠성형 : 보톡스, 

필러  →  치과(선택) - 구강검사, 스켈링, 미백  →  수성못 카페거리, 티타임  →  수성못 

걷기투어  →  3호선 모노레일 탑승 및 이동  →  서문시장 야시장(자유식사) - 떡볶이, 

꼬치 등 자유식사  →  대구 숙박시설

2 Day

※ 산부인과 - 자녀 : 자궁경부암예방접종, 소아예방접종  - 부모 : 여성고급정밀검진(감염성질환 검사 및 접종)

▶ 짐보관  →  모명재 역사탐방  →  모명재 전통문화체험관 방문 - 한국전통다도 및 

한복체험  →  이월드(런닝맨 놀이기구 탑승)  →  83타워 야경 감상  →  찜질방 체험 및 숙박

1 Day

▶ 대구 숙박시설(조식)  →  약령시한의약박물관 방문 - 한방상품 만들기(선택)  →  

동성로 골목투어  →  삼겹살  →  대현프리몰 지하상가  →  동화사 템플스테이

(산사체험 / 사찰예절 등)

3 Day

▶  템플스테이(점심 공양 포함)4 Day



5박 6일 일정
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▶ 찜질방(조식)  →  대구 숙박시설  →  K-뷰티 강좌 - 메이크업 & 헤어 스타일링  →  

찜갈비(들안길먹거리타운)  →  피부과(선택) -모공/잡티/흉터/미백/제모관리 등  →  성형

외과(선택) - 쁘띠성형 : 보톡스, 필러  →  산부인과(선택) - 여성고급정밀검진 및 소아예방

접종  →  동성로 골목투어 - 네일케어, 렌즈·안경 맞춤, 쇼핑  →  대현프리몰 지하상가  

→  백화점 쇼핑(자유식사)  →  3호선 모노레일 탑승 및 이동(환승)  →  수성못 카페거리, 

티타임  →  대구 숙박시설

2 Day

※ 산부인과 - 자녀 : 자궁경부암예방접종, 소아예방접종  - 부모 : 여성고급정밀검진(감염성질환 검사 및 접종)

▶ 대구 숙박시설(조식)  →  모명재 역사탐방  →  모명재 전통문화체험관 방문 - 한국

전통다도 및 한복체험  →  모명재길 트레킹(4코스 택1)  →  삼겹살  →  뷰티샵(헤어살롱)  

→  사문진나루터 유람선  →  사문진주막촌 관광 및 식사  →  사문진주막촌 노을 감상  

→  서문시장 야시장투어 - 떡볶이, 꼬치 등 자유식사  →  대구 숙박시설

3 Day

※ 모명재 트레킹 코스 - 형제봉길 : 120분 소요, 모봉길 : 100분 소요, 고모령길 : 50분 소요, 팔현길 : 60분 소요

▶ 짐보관  →  안지랑곱창골목 - 막창구이  →  이월드(런닝맨 놀이기구 탑승)  →  83타워 

야경 조망  →  찜질방 체험 및 숙박

1 Day

▶ 대구 숙박시설(조식)  →  치과(선택) - 구강검사, 스켈링, 미백  →  하늘호수카페 - 

천연한방비누, 마스크팩, 샴푸 만들기 - 한방차 체험 - 한방화장품 매장  →  족발  →  

동화사 템플스테이(산사체험 / 사찰예절 등)

4 Day

▶ 템플스테이(점심공양 포함)  →  대구 → 부산 이동  →  부산 숙박시설  →  감천문화

마을  →  해운대  →  치킨, 맥주  →  달맞이 길  →  부산 숙박시설

5 Day




