
 
3박 4일 일정

옐로우로즈
출발(유학생부모 효도관광) : 외국인 유학생과 유학생부모와 함께하는 효도의료관광 프로그램

   진료 과목    치과, 안과, 건강검진, 한의과, 정형외과, 신경외과, 비뇨기과, 산부인과
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▶ 대구 숙박시설  →  모명재 역사탐방  →  모명재 전통문화체험관 방문 - 한국전통

다도 및 한복체험 ▶ 찜갈비  →  힐크레스트 - 레포츠체험 (짚라인/킹콩/고릴라 중 택1) - 

에코브릿지 - 홍단풍전망대 - 자유식사  →  영남제일관 - 저녁 라이트업  →  대구 숙박시설

1 Day

※ 영남제일관 저녁라이트업  - 운영시간 :  18:30 ~ 23:00

▶ 대구 숙박시설(조식)  →  치과(선택) - 구강검사, 스켈링, 보존치료 등  →  안과(선택) - 

눈 종합검진, 일반안과진료  →  한방삼계탕(들안길먹거리타운)  →  동성로 골목투어 - 

네일케어, 렌즈·안경 맞춤, 쇼핑  →  하늘호수카페 - 천연한방비누, 마스크팩, 샴푸 만들기 

- 한방차 체험 - 한방화장품 매장  →  서문시장 - 떡볶이, 꼬치 등 자유식사  →  3호선 

모노레일 탑승 및 이동  →  수성못 야경 감상  →  수성못 카페거리, 티타임  →  대구 

숙박시설

2 Day

※ 다음날 건강검진 일정일 경우, 저녁 금식 또는 가볍게 식사

▶ 대구 숙박시설(조식)  →   K-뷰티 강좌(유학생) - 메이크업 & 헤어 스타일링  →  건강

검진(유학생부모, 선택) - 혈액종합검사, 심폐기능검사, 내시경 등 - 영양상담 및 식단관리 

교육 - 여성고급정밀검진, 산부인과 진료 등  →  한의원(유학생부모, 선택) - 체질 상담 및 

치료 - 해독테라피 - 한약 처방 - 뜸 - 스팀스파 등  →  따로국밥(들안길먹거리타운)  →  

동화사 템플스테이(산사체험 / 사찰예절 등)

3 Day

※ 당일 아침 금식 - 건강검진 선택자만 해당           ※ 유학생 : K-뷰티 강좌 / 유학생부모 : 건강검진, 한의원 선택

▶ 템플스테이(점심 공양 포함)4 Day



5박 6일 일정
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▶ 대구 숙박시설  →  모명재 역사탐방  →  모명재 전통문화체험관 방문 - 한국전통

다도 및 한복체험  →  찜갈비  →  힐크레스트 - 레포츠체험 (짚라인/킹콩/고릴라 중 택1) - 

에코브릿지 - 홍단풍전망대 - 자유식사  →  영남제일관 - 저녁 라이트업  →  대구 숙박시설

1 Day

※ 영남제일관 저녁라이트업 - 운영시간 :  18:30 ~ 23:00

▶ 대구 숙박시설(조식)  →  치과(선택) - 구강검사, 스켈링, 보존치료 등  →  안과(선택) - 

눈 종합검진, 일반안과진료  →  한방삼계탕(들안길먹거리타운)  →  동성로 골목투어 - 

네일케어, 렌즈·안경 맞춤, 쇼핑  →  하늘호수카페 - 천연한방비누, 마스크팩, 샴푸 만들기 

- 한방차 체험 - 한방화장품 매장  →  서문시장 야시장 - 떡볶이, 꼬치 등 자유식사  →  

3호선 모노레일 탑승 및 이동  →  수성못 야경 감상  →  수성못 카페거리, 티타임  →  

대구 숙박시설

2 Day

※ 안과 - 시력교정술(라식·라섹), 백내장수술 등 안내, 추후 진료 연계 가능
※ 다음날 건강검진 일정일 경우 21시 이후 금식 및 금주

▶ 대구 숙박시설(조식)  →  K-뷰티 강좌(유학생) -  메이크업 & 헤어 스타일링  →  건강

검진(유학생부모, 선택) - 혈액종합검사, 심폐기능검사, 내시경 등 - 영양상담 및 식단관리 

교육 - 여성고급정밀검진, 산부인과 진료 등  →  한의원(유학생부모, 선택) - 체질 상담 및 

치료 - 해독테라피 - 한약 처방 - 뜸 - 스팀스파 등  →  따로국밥(들안길먹거리타운)  →  

삼성라이온즈파크 - 야구경기관람 - 치킨, 음료  →  대구 숙박시설 

3 Day

※ 건강검진 선택자는 당일 아침 금식
※ 유학생 : K-뷰티 수강
    유학생부모 : 건강검진, 한의원 일정

※ 야구경기일정에 따라 관광일정변동 가능
 - 14:00 경기 일정의 경우, 기존 일정대로 진행
 - 18:30 경기 일정의 경우, 자율적으로 휴식 또는 관광 후 야구경기관람

▶ 대구 숙박시설(조식)  →  정형외과/신경외과(선택) - 척추·관절·통증 상담 및 치료 - 

도수치료 - 하지정맥류  →  비뇨기과(선택) - 전립선, 요실금 상담 및 치료  →  팔공산 

올레길 걷기  →  팔공산 케이블카  →  해물파전, 도토리묵  →  동화사 템플스테이

(산사체험 / 사찰예절 등)

4 Day

※ 진료 일정에 따라‘팔공산 올레길·케이블카’관광은 생략

▶ 템플스테이(점심 공양 포함)5 Day




